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Henens -1; enp -1 IonemeabHuk Ilepuon: oceHHe-3UMHUIA; Bospactnas xareropus: 12 jiet u crapuie

Ne IIpuem numu, Ne Macce [Inmessle BemecTsa (T) OHepreTHd. Buramunst MunepaabpHbIe BeIecTBa (Mr) Llena, py6
HaMMEHOBaHUE Oroma peuent. a IEHHOCTD (mr)
nopu b XK Y (kka) Bi1 C A Ca P Mg Fe
un
3aBTpak

1 Kama pucosas 189 250/5 6,36 8,92 40,43 314,63 0,08 1,73 0,056 1,64 178,65 37,7 0,54
MOJIOYHAS

2 | Horypr 517 200 10,0 6,4 17,0 174,0 0,00 9,90 18,48 0,03

3 | Xne6 pxanoii(pxaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIIICHUYHBIIN)

4 | Xneb NmeHIHBIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro 3aBTpak 555 23,26 16,06 64,26 712,23 0,14 1,73 0,056 32,54 282,33 65,1 3,37

Oben

1 Canar u3 moMHIOp U 18 100 1,0 5,23 4,6 67,13 1,24 21,5 27,9 9,14
OT'ypIIOB

2 | Cym KpecThsSHCKHIA ¢ 54-11c- 250 6,17 7,77 14,05 150,92 0,04 8,02 133,07 31,75 50,5 19 0,62
KpyToH (Kpyrma prucoBasi) 2020

3 | TedTenn u3 TOBSIUHBI 54-8m- 100 13,53 12,1 8,25 195,36 0,06 1,3 13,8 17,6 137,5 18,7 1,98

2020

4 | ITrope 3 ropoxa ¢ MacioMm 130 180/5 20,75 4,6 45,7 295.4 6,12 104,6 297.4 96,3

5 | Yaii ¢ numMoHOM 377 200 9,02 2,28 15,42 114,66 0,02 7,34 0,02 225,1 371,08 198,16 36,84

6 | Xne6 pxanoii(pxaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYIHBIHN)

7 | Xneb muIeHUYHBINA 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro oden: 935 57,37 32,72 135,28 1047,07 0,18 24,02 146,89 421,55 644,28 588,56 147,68
Hroro nenn: 80,63 48,78 199,54 1759,3 0,32 25,75 146,946 | 454,09 926,61 653,66 151,05




Henens -1;  [eub -2; Bropuux Ilepuon: ocenHe-3UMHUIA; Bospactnas kateropus: 12 jeT u crapiue
Ne IIpuem numwm, Ne Macce [Inmessle BemecTsa (T) OHepreTHd. Buramunst MunepaabpHbIe BeIecTBa (Mr) Llena, py6
HAauUMCHOBaHUE penent a LICHHOCTh (mr)
omro1a TIop1y b K v (xkam) Bi C A Ca P Mg Fe
uu
3aBTpak
1 | Cyn MOIOYHBIN ¢ MAaKapoOH. 53 250 7,2 4,9 40,17 242,13 0,15 1,41 0,565 268,08 224,96 41,65 0,84
U3JICTUSAMEI
2 | Yaii ¢ caxapom 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 39 0,8
3 | Xne6 pxanoii(pxaHo- 20 1,3 0,17 8,48 40,8 0,03 0 0 3,6 17,4 3.8 0,8
TIIICHUYHBIN)
4 X1neO MIeHnYHBINA 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
5 | ByrepOpoa ¢ IOBUIIOM 2 55 13,78 12,64 60,11 394,35 0,17 - 0,15 215,99 217,0 42,91 1,74
Hroro 3aBTpak: 555 24,78 17,91 138,87 805,28 0,35 1,5 0,745 494,66 491,76 102,16 4,78
Oben
1 | Canat u3 cBeXux OryploB 17 100 1,3 10,3 8,31 75,13 0,03 11,73 0,21 57,07 135,8 17,9 0,74
2 Bopm I Kanyc’roﬁ 76 250 7,1 9,3 1 1,7 156,4 0 8,0 198,4 46,6 97,9 29,1 1,9
3 PI)IGa, 3a [ICYCHHASI B 54-9p- 100 18,9 25,1 5,37 322,8 0,1 1 0,31 96,25 52,5 30 2,5 0,12
CMETaHHOM COYCe 2020
C PUCOBBIM TAPHHPOM 54-6r- 180 4,32 6,48 43,74 250,47 0,04 31,95 7,2 86,4 27,9 0,63
2020
Coxk 518 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4,0 14 0 0 2,8
Xne6 pranoi(piaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 7,2 34,8 7,6 1,6
MIICHUYHBIH)
6 | Xne6 mueHn4HbIRA 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro obex: 930 39,52 52,12 116,58 1120,4 0,26 24,04 | 326,81 | 19837 | 4353 104,8 8,99
WToro nenn: 64,3 70,03 255,45 1925,68 0,61 25,54 327,555 | 693,03 927,06 206,96 13,77




Henens -1;  Jlenp -3; Cpena Ilepuoj: oceHHe-3UMHMIA; Bozpactnas xareropus: 12 jeT u crapiie
Ne IIpuem numu, Ne Macca [Inmessle BemecTsa (T) OHepreTHd. Buramunst MunepaabpHbIe BelecTsa (Mr) Llena, py0
HAauMCHOBaHUE peuen | Topuu LICHHOCTh (mr)
omona T u b K v (xxam) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 | Omyer HaTypaabHBII 54-1o- 250 21,12 32,4 5,25 395 0,1 0,5 328 180 336,3 27,5 4,2
2020

2 | Kodeiiublii HATTUTOK C MOJIOKOM 286 200 2,79 3,19 19,71 138,69 0,04 1,3 0,02 123,39 93,96 18,00 0,25

3 | Xneb prxaHo#(pxaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIIICHUYHBIH)

4 | Xneb nIIeHuYHbINH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro 3aBTpax: 550 30,81 36,33 72,22 757,29 0,2 1,8 328,02 324,39 515,46 72,9 7,25

O6en

1 CanaT u3 CBEKHX OBOIICH C 22 100 1,45 7,09 3,41 83,2 18,52 35,27 16,53 0,73
pacTUTENLHBIM MaCIOM

2 | Cyn wu3 oBomei 44 250 1,93 5,86 12,59 115,24 0,81 7,79 60,28 22,63

3 | Tymsim u3 msica Kyp ¢ 487 100 17,14 15,71 7,14 252,85 6,42 24,28 25,71 24,28 1,42
MaKapOHHBIMH H3JICTASIMHI 227 180 6,62 6,36 42,36 2533 13,86 15,72 66,32 24,82

4 | Kucenb H3 KOHLIEHTpaTa 274 200 1,36 29,02 116,19 9,90 18,48 0,03
UIOIOBOT'O WIIH SITOTHOTO

5 | Xne6 prxaHOW(prKaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYIHBIHN)

6 X11e6 nIIeHUYHEBIN 60 4.6 0,4 30,3 142 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Htoro oben: 930 35,4 35,76 141,78 1044,38 0,06 39,61 0 113,96 | 129,39 | 194,81 52,43
HWroro nenn: 66,21 72,09 214 1801,67 0,26 41,41 328,02 438,35 644,85 267,71 59,68




Henens -1;  [enub -4; YerBepr Ilepuon: oceHHe-3UMHMIA; BospactHas kateropus: 12 JieT u cTapiie
Ne IIpuem numw, Ne Macce [Inmessle BemecTsa (T) OHepreTHd. Buramunst MunepasabHbIe BEIecTBa (Mr) Llena, pyo
HAaUMCHOBAHUC penent. a LICHHOCTh (mr)
omoia opI; b K v (xxam) Bi C A Ca P Mg Fe
un
3aBTpak

1 | Kama mMaHHast MOJIOYHast 107 250/5 7,7 10,0 38,63 317,48 0,54 167,52 153,19 25,41

2 | Yaii ¢ nuMOHOM 377 200 9,02 2,28 15,42 114,66 0,02 7,34 0,02 225,1 371,08 198,16 36,84

3 | Xne6 pxanoii(pxaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYHBIN)

4 X11e6 mIIeHUYHEBINH 30 2.3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
Byrep6pon ¢ maciom 379 40 1,7 15,1 10,26 183,6 0,82 11,8 37,6 9,5
Hroro 3aBTpax: 565 23,02 27,92 96,37 768,34 0,08 8,7 0,02 418,52 431,08 406,45 73,95

Oben

1 Canat U3 TIOMHIIOP U 18 100 0,97 5,1 4,51 65,55 1,21 21,4 27,86 9,15
Or'ypLIOB

2 | Ulu u3 cBexei KamycTsl C 62 250 3,23 9,78 11,40 142,94 0,88 55,04 51,57 23,85
Kaprodenem

3 TlnoB wu3 otBapHO# ropsimuusl | 54-11M- 280 21,39 21,61 53,98 496,16 0,08 1,0 380,0 26,8 269 61,6 313
( ¢ kypwuueii) 2020

54-12m- | 280 38 11,31 16,48 440,60 0,12 3,36 205,8 25,76 327 151,2 2,8
2020

4 | Komnor u3 cmecu 283 200 0,56 27,89 113,79 0,03 1,22 0,18 49,50 44,53 32,03 1,02
CyXo(ppyKTOB

5 | Xne6 pxanoii(pxaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYIHBIHN)

X11e6 nIIeHUYHEBIN 60 4.6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
HTtoro oden: 930 33,05 37,23 145,0 1042,04 0,17 4,31 380,18 173,74 398,73 200,46 349,82
930 49,66 26,93 107,5 986,48 0,21 6,67 205,98 172,7 456,73 290,06 39,62
Hroro nenb: 56,07 65,15 241,37 1810,38 0,25 13,01 380,2 592,26 829,81 606,91 423,77
72,68 54,85 203,91 1754,82 0,29 15,37 206 591,22 887,81 696,51 113,57




Henens -1;  [eup -5; Ilaramma Ilepuona: oceHHe-3MMHMIA Bospactnas xareropus: 12 jeT u crapie
Ne IIpuem numy, Ne Macca [Inmessle BemecTsa (T) OHepreTHd. Buramunst MunepaabpHbIe BeIecTBa (Mr) Llena, py0o
HAaUMCEHOBAHUE pement. | TOpLHH LICHHOCTh (mr)
omroma b K v (xKam) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 Kamra ssuneBast MonovyHast 115 250/5 8,98 8,28 49,14 319,28 1,15 195,3 350
2 | Cok 518 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4,0 0 14 0 0 2,8
3 | Xneb prxaHou(pxaHO- 20 1,3 0,17 8,48 40,8 0,03 0 0 3,6 17,4 3,8 0,8
MICHUYHBIN)
4 | Xneb NIIeHuYHbINH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
5 | Byrep6pox c ceipom 376 45 6,62 9,48 10,06 152,0 0,97 198,2 169,1 19,43
HWroro 3aBTpax: 550 20,2 18,33 82,98 675,08 0,05 6,12 0 418 42,6 532,8 23,63
Oben
1 Canar u3 0enoKOYaHHOK 4 100 0,83 5,02 5,29 69,72 0,42 43 31,6 17,16
KaIlyCTbl C MOPKOBBIO
2 | Cyn kaprodenbHblii ¢ 47 250 2,83 2,86 21,76 124,09 0,69 215,65 181,45 33,51
MaKapOHHBIMH H3/ICTHAMA
3 | Tebrenu c 54-6m- 100 18,3 31,4 18,2 300,9 0,66 0,12 30,72 38,57 1882,2 26,6 25,27
KapTo(eIbHBIM Iope 2020
54-11r- 180 3,69 7,29 24,76 174,96 0,14 12,24 38,52 56,8 100,8 34,2 1,26
2020
4 | Yaii c caxapom 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8
5 | Xneb prxaHoii(pxaHo- 30 1,3 0,17 8,48 61,2 0,03 0 0 3,6 17,4 3.8 0,8
TIICHUYHBIH)
X71e0 MIIeHuIHBINH 40 2,3 0,2 15,1 94,6 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
Hroro obexn: 900 29,45 46,94 108,6 882,47 0,83 13,56 69,27 364,61 2032,8 291,45 79,4
HWroro nenn: 49,65 65,27 191,58 1557,55 0,88 19,68 69,27 782,61 2075,4 824,25 103,03




Henens -2; Jleup -1(6); Ilonemennnuk Ileproj: oceHHe-3MMHMIA; Bospactnas xareropus: 12 jiet u crapuie
Ne IIpuem numwm, Ne Macca [Inmessle BemecTsa (T) OHepreTHd. Buramunst MunepaabpHbIe BeIecTBa (Mr) Llena, py0o
HAaUMCHOBAHUE pelenT. NOpLIUU LICHHOCTh (mr)
omroma b K v (xKam) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak

1 | Kawa oBcsHas u3 109 250/5 7,86 11,06 31,7 257,6 1,61 184,8 61,84 1,61
«epxynecay xuakas

2 | Kodeitnblit HanUTOK € 286 200 2,79 3,19 19,71 138,69 0,04 1,3 0,02 123,39 93,96 18,00 0,25
MOJIOKOM

3 | Xne6 prxaHon(priano- 30 1,95 0,26 12,72 61,2 0,05 0 0 54 26,1 5,7 1,2
TIICHUYHBIN)

4 | Xneb nieHnyHbINH 40 3,06 0,27 20,1 94,6 0 0 0 9,2 33,6 13,2 0,8

5 | Badus 152 25 0,70 0,79 18,6 85 0,04 0,00 0,07 8,85 28,20 7,13 0,62
Bcero 3aBTpak: 550 16,36 15,57 102,83 637,09 0,13 2,91 0,09 331,64 181,86 105,87 4,48

Oben

1 Canat W3 CBEXHX ITOMHUIOD 15 100 0,99 10,8 4,7 116,19 0,06 27,54 143,5 133,8 133,7 1,68

2 | Cyn xaprodenbHblii 45 250 2,34 3,89 13,61 98,79 0,8 18,43 59,12 22,52
6000BBIMUI

3 | Xapkoe mo fomMamHeMy 54-9m- 280 28,11 27,1 24,08 452,14 0,19 13,3 49,28 35,8 322,56 62,72 4,8

2020

4 Komnor u3 cmecu 283 200 0,56 27,89 113,79 0,03 1,22 0,18 49,50 44,53 32,03 1,02
CyXo(hpyKTOB

5 | Xne6 pxanoii(pxaHo- 30 1,95 0,26 12,72 61,2 0,05 0 0 54 26,1 5,7 1,2
TIICHUYIHBIN)

6 | Xneb meHHYHbII 40 3,06 0,27 20,1 94,6 0 0 0 9,2 33,6 13,2 0,8
HTtoro oden: 9200 37,01 42,32 103,1 936,71 0,33 42,86 49,46 261,83 560,59 306,47 32,02
Hrtoro genb: 53,37 57,89 205,93 1573,8 0,46 45,77 49,55 593,47 742,45 412,34 36,5




Henens -2;  Jlenn -2(7); Bropuux Ilepuos: oceHHe-3MMHMIA; Bospactnas xareropus: 12 jiet u crapuie
Ne IIpuem numw, Ne Macca [Mumessie BemecTsa (T) OHepreTHd. Buramunst MunepaabpHbIe BeIecTBa (Mr) Llena,
HAaUMCHOBAHUE pement. | TOpLIHH LICHHOCTh (mr) pyo
oiro1a b XK N (xKa) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 3ariekaHKa TBOPOXKHAs 54-1ot- 250 42,56 26,75 23,5 578,5 0,1 0,47 119,36 352,45 482,12 53,2 1,5
2020
2 | Yaii c caxapom 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8
3 Xne6 prxaHoii(pxaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYHBIN)
4 | Xneb mueHHYHBII 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro 3arpak: 550 49,66 27,49 85,77 859,1 0,16 0,56 119,39 373,54 574,52 84,5 51
Oben
1 Cyn kaprodebpHbIii ¢ 47 250 2,83 2,86 21,76 124,09 0,69 215,65 181,45 33,51
MaKapOHHBIMH H3/ICTHAMU
2 | Benpo kypuHoe 54-1m- 120 18,0 18,8 2,9 2523 0,05 0,55 130,5 36 182 25 2,4
2020
3 Kara rpeunesas 180 10,47 6,51 54 316,56 3,96 18,0 197,24 118,02
paccalngarast 219
4 Kucens u3 koHIIEHTpaTa 274 200 1,36 29,02 116,19 9,90 18,48 0,03
IUIOJIOBOT'O MIIM SITOJTHOTO
5 Xne6 prxaHoii(pxaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
MICHUYHBIN)
6 Xeb nImeHnYHbIH 60 4.6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro obex: 850 39,56 28,91 154,94 1032,74 0,11 5,2 1305 | 300,55 | 28568 | 431,09 | 156,76
Hroro nenb: 89,22 56,4 240,71 1891,84 0,27 5,76 249,89 674,09 860,2 515,59 | 161,86




Henens -2;  Jlenn -3(8); Cpena Ilepuoa: oceHHe-3UMHMIA; Bospactnas xareropus: 12 jeT u crapiie
Ne IIpuem numy, Ne Macca [Inmessle BemecTsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MunepasabHbIe BelecTsa (Mr) Llena, py0
HAaUMECHOBaHHE pelenT. MOpLIUU LIEHHOCTh (mr)
Omona b X v (xxai) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak

1 Kama muennast monodnast 112 250/5 7,5 9,02 42,6 282,35 1,5 165,45 230,47 58,83
JKHJIKAsT

2 | Yaii c tuMOHOM 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8

3 | Xneb prxaHo#(pxaHo- 20 1,3 0,17 8,48 40,8 0,03 0 0 3,6 17,4 3.8 0,8
MIICHUYHBII)

4 | Xneb mieHHYHbII 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6

5 | Byrep6pox ¢ ceipom 376 45 6,62 9,48 10,06 152,0 0,97 198,2 169,1 19,43
Hroro 3aBTpak: 570 17,92 18,87 91,25 603,15 0,03 2,56 0,03 374,24 49,8 417,17 80,46

Oben

1 | Canmar u3 cBexHX 15 100 1,02 10,8 4,7 116,19 0,06 27,5 143,49 133,8 133,7 1,68
IOMHIOP

2 | Bopup c KamycToi 76 250 7,1 9,3 11,7 156,4 0 8,0 198,4 46,6 97,9 29,1 1,9

3 | Pary u3 Kypuusl 54-22m- 280 29,45 9,9 24,52 304,19 0,19 15,8 36,4 44,8 269,9 131 3,02

2020

4 | Kommor u3 cmecn 283 200 0,56 27,89 113,79 0,03 1,22 0,18 49,50 44,53 32,03 1,02
CyXo(hpyKTOB

5 | Xneb prkaHo#(pxaHo- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
MIICHUYHBII)

6 | Xneb MIeHUYHBIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro oden: 930 45,03 30,74 116,07 914,17 0,34 52,52 234,98 305,39 631,33 353,23 10,42
Hroro nenp: 62,95 | 49,61 207,32 1517,32 0,37 | 55,08 235,01 679,63 681,13 770,4 90,88




Henens -2;  [enp -4(9); YerBepr Ilepuon: oceHHe-3MMHMIA; Bospacrthas kateropus: 12 Jjet u crapiie
Ne IIpuem numy, Ne Macca [Inmessle BemecTsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MunepasabHbIe BelecTsa (Mr) Llena, py0
HauMEHOBaHUE perierr. TopLUuHU LIEHHOCTh (mr)
Onroa b K v (xKa) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 | Kama «/Ipyx06a» 54-16k- 250 6,2 8,57 29,7 231,25 0,08 0,65 41,32 142 152,9 33,56 0,62
2020

2 | Yait ¢ caxapom 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 39 0,8
Xneb prxaHoi(pkaHO- 30 1,95 0,26 12,72 61,2 0,05 0 0 5,4 26,1 5,7 1,2
MIICHUYHBII)

4 | Xneb niIeHuIHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
Byrepbpon ¢ macnom 379 40 1,7 15,1 10,26 183,6 0,82 11,8 37,6 9,5
Hroro 3aBTpax: 550 12,35 24,13 82,79 604,05 0,13 1,56 41,35 166,19 211,4 90,66 12,72

O6en

1 Canat « ButaMuHHBI» 2 100 1,16 10,34 144,8 0,9 30,16 29,6 18,44

2 | PacconpHUK 42 250 5,03 11,33 32,38 149,60 118 30,10 85,80 33,40
«Jlenunrpaacki

3 | Kypuua otBapHas ¢ 54-21wm- 100 32,16 2,5 1,13 154,75 0,08 3,62 30 21,25 220 11,25 1,9
MaKapOHHBIMU U3JIEIUSIMU 2020

227 180 6,62 7,36 42,36 2533 13,86 15,72 66,32 24,82

4 | Cok 518 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4,0 0 14 0 0 2,8

5 | Xued panofi(pxaro- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
MIICHUYHBII)

6 Xne6 mireHHTHbIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro obden: 930 52,87 22,13 133,67 1018,05 0,16 140,38 30 132,23 305,2 220,37 84,16
Hroro nenn: 65,22 46,26 216,46 1622,1 0,29 141,94 71,35 298,42 516,6 311,03 96,88




Hepens -2;

Jenp -5(10); IsaTHHna

[Tepuon: oceHHe-3MMHMIA;

Bospactnas kateropusi:

12 ner u crapiue

Ne IIpuem numu, Ne Macca [Inmessle BemecTsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MunepaabpHbIe BelecTsa (Mr) Llena, py0
HauMEHOBaHHUE OIr01a pelenT. TopUUHU ICHHOCTD (mr)
b K v (kkam) B C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 | Kama nmenas 54-3r- 250 13,1 12 47,75 350,2 0,1 0,08 63,87 210 166,2 18,75 1,25
MOJIOYHAs 2020
2 | Kakao ¢ MOIOKOM 37 200 3,77 3,93 25,95 153,92 0,82 124,44 109,65 26,75
3| Xaeb panoii(pxano- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
MIICHUYHBII)
4 | Xneb mieHHYHbII 40 3,06 0,27 20,1 94,6 0 0 0 9,2 33,6 13,2 40
5 | Badus 152 24 0,70 0,79 18,6 85 0,04 0,00 0,07 8,85 28,20 7,13 0,62
Hroro 3aBTpax: 554 22,93 17,33 129,36 765,32 0,2 0,9 63,94 359,69 262,8 156,33 70,22
Oo6en
1 | Canar u3 CBeXHX OBOILICH 17 100 1,3 10,3 8,31 76,9 0,04 12,01 0,22 58,4 139,07 18,37 0,76
2 | Cyn kaprodenbHsblii ¢ 72 250 6,62 8,31 21,28 184,48 1,49 57,30 136,36 41,83
PBHIOHBIMH KOHCEpBaMU
3 Kotnera w3 roBsiauHbl 54-4m- 100 18,2 18,08 16,2 300,58 0,07 0,12 30,72 38,57 182,21 26,6 2,52
2020
Puc oTBapHoit 224 180 4,65 6,09 48,32 270,21 0,06 6,6 89,88 29,19
4 | KoMmmoT u3 cBe:KUX PPyKTOB 54-5xH- 200 0,2 0,1 10,2 42,5 0 2,0 2,53 9 7 6 0,5
1 srop ( 100K U BHIIIHH) 2020
> | Xaeb panoii(pxano- 40 2.3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
MIICHUYHBII)
6 | Xneb MIeHUYHBIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
HToro oden: 930 37,87 43,62 151,57 1098,27 0,17 15,68 33,47 190,87 413,48 304,61 77,6
HUroro nensn: 60,8 60,95 280,93 1863,59 0,37 16,58 97,41 550,56 676,28 460,94 147,82
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