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Hepensa -1; [deHb
-1 NoHepenbHUK Meproa: BeCeHHe-NeTHWMIA; Bo3spactHana KaTeropua: 12 net u crapue
Ne IIpuem numy, | Ne penent. | Macc a [Tnmessie Bemectna (T) OHepreTHd. Buramunsl MunepanbHbIE BemecTBa (Mr) Lena, pyo
HaUMCHOBaHHUE OIIt0Ia opI [EHHOCTD (mr)
uu b XK N (kxam) B1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak

1 Kama pucoBass momouHast 189 250/5 6,36 8,92 40,43 314,63 0,08 1,73 0,056 1,64 178,65 37,7 0,54
KUJIKAsT

2 | Horypr 517 200 10,0 6,4 17,0 174,0 0,00 9,90 18,48 0,03

3 | Xneb prxkaHOH(pkaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYHBIN)

4 | Xne® nureHHIHBIN 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro 3aBTpak 555 23,26 16,06 64,26 712,23 0,14 1,73 0,056 32,54 282,33 65,1 3,37

Oben

1 Cayar u3 moMuiop u 18 100 1,0 5,23 4,6 67,13 1,24 21,5 27,9 9,14
OT'ypIIOB

2 | Cyn xpecTbsHCKHH ¢ Kpymoit | 54-11c- 250 6,17 7,77 14,05 150,92 0,04 8,02 133,07 31,75 50,5 19 0,62
(xpyma pucoBast) 2020

3 Tedrenn U3 roBSIMHBI 54-8Mm- 100 13,53 12,1 8,25 195,36 0,06 1,3 13,8 17,6 137,5 18,7 1,98

2020

4 | ITrope U3 TOpOXa C MACIOM 130 180/5 20,75 4,6 45,7 295.4 6,12 104,6 297.4 96,3

5 | Yaif c 1TMMOHOM 377 200 9,02 2,28 15,42 114,66 0,02 7,34 0,02 225,1 371,08 198,16 36,84

6 | Xneb prxkaHoH(pkaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIIICHUYHBIHN)

7 | Xne6 mmeHnaHbII 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro oden: 935 57,37 32,72 135,28 1047,07 0,18 24,02 146,89 421,55 644,28 588,56 147,68
Hroro nensn: 80,63 48,78 199,54 1759,3 0,32 25,75 146,946 454,09 926,61 653,66 151,05

BTopHuK [lepuos: BeCEHHe-NeTHUM; BospactHana KaTeropua: 12 net u cTrapue
Ne IIpuem nuiy, Ne Macc a ITumeskie BemecTsa (T) DHepreTuy. Buramunst MuHepanbHbBIC BEIIECTBA (MT) Lena, pyo
HaUMCHOBaHHUE OITt0Ia pemenT | TIOPI| MK LIEHHOCTh (mr)
b X N (xKau) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak




Hepensa -1; [eHb -2;

1 | Cyn MONOYHEIH C MaKapoH. 53 250 7,2 4,9 40,17 242,13 0,15 1,41 0,565 268,08 224,96 41,65 0,84
H3ICTHAMHA

2 | Yaii c caxapom 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8

3 | Xneb prxkaHOH(pkaHO- 20 1,3 0,17 8,48 40,8 0,03 0 0 3,6 17,4 3,8 0,8
TIIICHUYHBIHN)

4 | X71e0 MIIeHAIHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6

5 | Byrep6pox ¢ moBumIOM 2 55 13,78 12,64 60,11 394,35 0,17 - 0,15 215,99 217,0 42,91 1,74
Wroro 3aBTpak: 555 24,78 17,91 138,87 805,28 0,35 1,5 0,745 494,66 491,76 102,16 4,78

O6en

1 CaJar u3 CBEXXHX OT'YpIIOB C 17 100 1,3 10,3 8,31 75,13 0,03 11,73 0,21 57,07 135,8 17,9 0,74
3€JICHBIM JIyKOM

2 | bopug ¢ xamycroit 76 250 7,1 9,3 11,7 156,4 0 8,0 198.,4 46,6 97,9 29,1 1,9

3 | Poi0a, 3a meueHHas B 54-9p- 100 18,9 25,1 5,37 322.8 0,11 0,31 96,25 52,5 30 2,5 0,12
CMETaHHOM COYCe C 2020
PHCOBBIM TapHUPOM 54-6r- 180 4,32 6,48 43,74 250,47 0,04 31,95 7,2 86,4 27,9 0,63

2020

4 | Cok 518 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4,0 0 14 0 0 2,8

5 | Xneb prxkaHoH(pkaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYHBIHN)

6 | Xmeb muieHnIHBIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
HToro oden: 930 39,52 52,12 116,58 1120,4 0,26 24,04 326,81 198,37 435,3 104,8 8,99
Hroro nensn: 64,3 70,03 255,45 1925,68 0,61 25,54 327,555 693,03 927,06 206,96 13,77

Cpega [lepuosa: BeCEHHe-NeTHUM; BospactHana KaTeropua: 12 net u crapuie
Ne IIpuem nuiy, Ne Macca [Tumeskie BemecTsa (T) DHepreTud. Buramunst /InHepabHEBIC BEMIECTBA (MT) Lena, pyo
HaUMEHOBaHHUE OITt0Ia peuen | mopuu u LIEHHOCTh (mr)
T. b XK N (xKau) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 | Omier HaTYpaTbHBIN 54-1o- 250 21,12 32,4 5,25 395 0,1 0,5 328 180 336,3 27,5 4,2
2020




Hepensa -1; [eHb -3;

2 | KogeiHblit HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 286 200 2,79 3,19 19,71 138,69 0,04 1,3 0,02 123,39 93,96 18,00 0,25

3 | Xneb prxkaHOH(pkaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYIHBIHN)

4 | Xne® nreHUIHBIN 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Wroro 3aBTpak: 550 30,81 36,33 72,22 757,29 0,2 1,8 328,02 324,39 515,46 72,9 7,25

Oben

1 Camar w®3 CBEXKHMX oOBomEeHd ¢ 22 100 1,45 7,09 3,41 83,2 18,52 35,27 16,53 0,73
PacTUTEITHHBIM MacIOM

2 | Cyn u3 oBomeit 44 250 1,93 5,86 12,59 115,24 0,81 7,79 60,28 22,63

3 |Tymmm w3 wmsca Kkyp ¢ 487 100 17,14 15,71 7,14 252,85 6,42 24,28 25,71 24,28 1,42
MaKapOHHBIMH U3/IENUSIMI

227 180 6,62 6,36 42,36 2533 13,86 15,72 66,32 24,82

4 | Kucems 3 KOHIIeHTpaTa 274 200 1,36 29,02 116,19 9,90 18,48 0,03

TIOJJOBOT'O MJIU SITOXHOTO
5 | Xne6 prxaHoOH(pkaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYHBIH)

6 | Xne6 mmeHnIHbII 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
HToro oden: 930 35,4 35,76 141,78 1044,38 0,06 39,61 0 113,96 129,39 194,81 52,43
Hroro nensn: 66,21 72,09 214 1801,67 0,26 41,41 328,02 438,35 644,85 267,71 59,68

YerBepr Mepuog: BeceHHe-NeTHMIA; Bo3spactHana KaTeropua: 12 net u crapue
Ne IIpuem numm, Ne penent.| Macc a [Tnmessie Bemectna (T) OHepreTHd. Buramunst MunepabHbIE BemecTBa (Mr) Lena, pyo
Ha¥MEHOBaHKe OIoa TOpIT UK LIEHHOCTh (mr)
b X 4 (xKau) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak

1 | Kama manHas MonodHas 107 250/5 7,7 10,0 38,63 317,48 0,54 167,52 153,19 25,41
KUJIKAsT

2 | Yaii c TMMOHOM 377 200 9,02 2,28 15,42 114,66 0,02 7,34 0,02 225,1 371,08 198,16 36,84
Xeb prxaHOH(pxKaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYHBIN)




Hepensa -1; [eHb -4;

4 | X71e0 MIIeHAYHbIH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
5 | Byrepbpon ¢ Mmaciom 379 40 1,7 15,1 10,26 183,6 0,82 11,8 37,6 9,5
Hroro 3aBTpak: 565 23,02 27,92 96,37 768,34 0,08 8,7 0,02 418,52 431,08 406,45 73,95
Ooen
1 Cayar U3 MOMUIOp M OTYPIIOB 18 100 0,97 5,1 4,51 65,55 1,21 21,4 27,86 9,15
2 [In n3 cBexei KamycThl ¢ 62 250 3,23 9,78 11,40 142,94 0,88 55,04 51,57 23,85
KapTodenem
3 | [lnoB u3 orBapHOii roBAAUHEL ( | 54-11Mm- 280 21,39 21,61 53,98 496,16 0,08 1,0 380,0 26,8 269 61,6 313
C KypHIIei) 2020
54-12m- 280 38 11,31 16,48 440,60 0,12 3,36 205,8 25,76 327 151,2 2,8
2020
4 | Kommot u3 cMecH cyXoppyKToB 283 200 0,56 27,89 113,79 0,03 1,22 0,18 49,50 55,44 32,03 1,02
5 | Xneb pxaHOH(prKkaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYIHBIN)
X7eb MieHnIHbINH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro oden: 930 33,05 37,23 145,0 1042,04 0,17 4,31 380,18 173,74 398,73 200,46 349,82
930 49,66 26,93 107,5 986,48 0,21 6,67 205,98 172,7 456,73 290,06 39,62
HToro nennb: 56,07 65,15 241,37 1810,38 0,25 13,01 380,2 592,26 829,81 606,91 423,77
72,68 54,85 203,91 1754,82 0,29 15,37 206 591,22 887,81 696,51 113,57




Hepensa -1; [eHb -5;

NatHuua Mepuoa: BeceHHe-NeTHMIA; BospacTHana KaTeropusa:

12 net u crapwe

Ne IIpuem nuimm, Ne Macca [Tnmessie Bemectna (T) OHepreTHd. Buramunst MunepansHbIe BemecTna (Mr) Lena, pyo
HanMEHOBaHHue OIIroa PELENT. | TOopUuH HEHHOCTh (mr)
b X v (xxa) B: C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 | Kama sianeBast MoouHast 115 250/5 8,98 8,28 49,14 319,28 1,15 1953 350
2 | Cok 518 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4,0 0 14 0 0 2,8
3 | Xneb prxkaHOH(pkaHO- 20 1,3 0,17 8,48 40,8 0,03 0 0 3,6 17,4 3,8 0,8
TIICHUYHBIHN)
4 | X11e0 MIIeHAYHbBIH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
5 | Byrepbpox ¢ ceipoM 376 45 6,62 9,48 10,06 152,0 0,97 198,2 169,1 19,43
Hroro 3asTpak: 550 20,2 1833 | 82,98 675,08 0,05 | 6,12 0 418 42,6 532,8 23,63
Oben
1 | Canar u3 Genoko4aHHOI 4 100 0,83 5,02 5,29 69,72 0,42 43 31,6 17,16
KaITyCTBI C MOPKOBEIO
2 | Cyn KapTo(eNbHBIH 47 250 2,83 2,86 21,76 124,09 0,69 215,65 181,45 33,51
MaKapOHHBIMH M3ICIUSIMH
3 | burodex u3 rOBSIIHHBI C 54-6Mm- 100 18,3 31,4 18,2 300,9 0,66 0,12 30,72 38,57 1882,2 26,6 25,27
KapTo(eIbHBIM IIOpe 2020
54-11r- 180 3,69 7,29 24,76 174,96 0,14 12,24 38,52 56,8 100,8 34,2 1,26
2020
4 | Yaii c caxapom 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8
Xneb prxaHOH(pxKaHO- 30 1,3 0,17 8,48 61,2 0,03 0 0 3,6 17,4 3,8 0,8
TIIICHUYHBIN)
X1ne6 MIeHUYHbIH 40 2,3 0,2 15,1 94,6 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
HWTtoro obexn: 9200 29,45 46,94 108,6 882,47 0,83 13,56 69,27 364,61 2032,8 291,45 79,4
Hroro nensn: 49,65 65,27 191,58 1557,55 0,88 19,68 69,27 782,61 2075,4 824,25 103,03




Hepensa [eHb

-2; 1(10); NoHeaenbHUK  [epuos: BeCEHHe-NETHMIA Bo3pactHana KaTeropua: 12 net u crapue
Ne IIpuem mumy,| Ne Macca [Tnmessie Bemectsa (T) OHepreTHd. Buramunsl MunepaabpHbIe BEIecTBa (Mr) Lena, pyo
HaUMCHOBaHHUE OITt0Ia peuent. TopUUHU LIEHHOCTh (mr)
b XK v (kxamn) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 MaxkapoHbI OTBapHBIE C CBIpOM | 54-37- 250 13,1 12 47,75 350,2 0,1 0,08 63,87 210 166,2 18,75 1,25
2020

2 | Kakao ¢ Momokom 37 200 3,77 3,93 25,95 153,92 0,82 124,44 109,65 26,75
Xneb prxaHOH(pxKaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYHBIHN)

4 | Xne® nureHHIHBIN 40 3,06 0,27 20,1 94,6 0 0 0 9,2 33,6 13,2 40
Bagus 152 24 0,70 0,79 18,6 85 0,04 0,00 0,07 8,85 28,20 7,13 0,62
Wroro 3aBTpak: 554 22,93 17,33 129,36 765,32 0,2 0,9 63,94 359,69 262,8 156,33 70,22

Oben

1 | Canar U3 CBEXHX OT'YpIIOB C 17 100 1,3 10,3 8,31 76,9 0,04 12,01 0,22 58,4 139,07 18,37 0,76
3€JICHBIM JIyKOM

2 | Cyn xapTo(henbHbIi ¢ 72 250 6,62 8,31 21,28 184,48 1,49 57,30 136,36 41,83
PBHIOHBIMH KOHCEpBaMU

3 | Kornera U3 ToBIANHEI 54-4m- 100 18,2 18,08 16,2 300,58 0,07 0,12 30,72 38,57 182,21 26,6 2,52




2020
Puc orBapHoit 224 180 4,65 6,09 48,32 270,21 0,06 6,6 89,88 29,19

4 | Kommnor u3 cBexux GpykToB v | 54-5xH- 200 0,2 0,1 10,2 42,5 0 2,0 2,53 9 7 6 0,5
siroxt ( TOJIOK ¥ BHIITHY) 2020

5 | Xneb prxkaHoH(pkaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIIICHUYHBIHN)

6 | Xneb mmeHnIHbII 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
HToro oden: 930 37,87 43,62 151,57 1098,27 0,17 15,68 33,47 190,87 413,48 304,61 77,6
Hroro nenn: 60,8 60,95 280,93 1863,59 0,37 16,58 97,41 550,56 676,28 460,94 147,82

Hepens -2; OeHb 2(9); BropHUK MNeproa: BeceHHe-NEeTHMIA; Bo3pactHana KaTeropua: 12 net u crapue
Ne IIpuem numm, Ne Macca [Tnmessie Bemectna (T) DOHepreTHd. Buramunsl MunepasibHbIe BemecTna (Mr) Lena, pyo
HanMeHOBaHHe Omona peLent. MOpLIUU LICHHOCTh (mr)
b X N (xKau) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 | Kama «/Ipyx6a» 54-16x- 250 6,2 8,57 29,7 231,25 0,08 0,65 41,32 142 152,9 33,56 0,62
2020

2 | Yaii c caxapom 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8

3 | Xneb prxkaHOH(pkaHO- 30 1,95 0,26 12,72 61,2 0,05 0 0 5,4 26,1 5,7 1,2
TIIICHUYHBIN)




X71e0 MeHnYHbINH 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6
Byrepbpon ¢ maciom 379 40 1,7 15,1 10,26 183,6 0,82 11,8 37,6 9,5
Wroro 3aBTpak: 550 12,35 24,13 82,79 604,05 0,13 1,56 41,35 166,19 211,4 90,66 12,72
Ooen

CanaTt BUTAMUHHBIN 2 100 1,16 10,34 1448 0,9 30,16 29,6 18,44
Pacconbhuk nenuHrpaackuit 42 250 5,03 11,33 32,38 149,60 118 30,10 85,80 33,40
Kypuna OTBapHas 54-21m- 100 32,16 2,5 1,13 154,75 0,08 3,62 30 21,25 220 11,25 1,9
MaKapOHHBIMU U3JIETUSIMU 2020

227 180 6,62 7,36 42,36 2533 13,86 15,72 66,32 24,82
Cok 518 200 1 0,2 0,2 92 0,02 4,0 0 14 0 0 2,8
X71e6 pxaHOH(prKaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIICHUYHBIHN)
X71e0 MieHnIHbINH 60 4,6 04 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro oden: 930 52,87 22,13 133,67 1018,05 0,16 140,38 30 132,23 305,2 220,37 84,16
HToro nenb: 65,22 46,26 216,46 1622,1 0,29 141,94 71,35 298,42 516,6 311,03 96,88




Hepens -2;  [eHb 3(6); Cpepa Mepunoa: BeCeHHe-NETHUIA; BospactHana KaTeropua: 12 net u cTrapue
Ne IIpuem nuiy, Ne Macca ITumeskie BemecTsa (T) DHepreTuy. Buramunb MuHepaibHbIC BelecTBa (MT) Lena, pyo
HaUMCHOBaHHUE OIIr0Ia peuent. TopUuHU LIEHHOCTh (mr)
b XK N (xKau) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 | Kamra oBcsiHast u3 109 250/5 7,86 11,06 31,7 257,6 1,61 184,8 61,84 1,61
«epkynecay xKuaKas
2 | Kodeiinslit HAMUTOK ¢ 286 200 2,79 3,19 19,71 138,69 0,04 1,3 0,02 123,39 93,96 18,00 0,25
MOJIOKOM
3 | Xneb prxaHOH(pkaHO- 30 1,95 0,26 12,72 61,2 0,05 0 0 5,4 26,1 5,7 1,2
TIICHUYIHBIHN)
4 | XneO mreHUYHBIN 40 3,06 0,27 20,1 94,6 0 0 0 9,2 33,6 13,2 0,8
5 | Badus 152 25 0,70 0,79 18,6 85 0,04 0,00 0,07 8,85 28,20 7,13 0,62
Bcero 3aBrpak: 550 16,36 15,57 102,83 637,09 0,13 2,91 0,09 331,64 181,86 105,87 4,48
Ooben
1 | Canar u3 CBeXHX HOMHIOP 15 100 0,99 10,8 4,7 116,19 0,06 27,54 143,5 133,8 133,7 1,68
2 | Cyn xapTo(henbHbIiH ¢ 45 250 2,34 3,89 13,61 98,79 0,8 18,43 59,12 22,52
0000BBIMU




3 | JKapkoe o nqomarrHeMy 54-9m- 280 28,11 27,1 24,08 452,14 0,19 13,3 49,28 35,8 322,56 62,72 4,8
2020

4 Kommnor u3 cmecu 283 200 0,56 27,89 113,79 0,03 1,22 0,18 49,50 55,44 32,03 1,02
CyXO0()pyKTOB

5 | Xneb prxkaHoH(pkaHO- 30 1,95 0,26 12,72 61,2 0,05 0 0 5,4 26,1 5,7 1,2
TIICHUYHBIH)

6 | Xneb mmeHnIHbII 40 3,06 0,27 20,1 94,6 0 0 0 9,2 33,6 13,2 0,8
HToro oden: 9200 37,01 42,32 103,1 936,71 0,33 42,86 49,46 261,83 560,59 306,47 32,02
Hroro nenn: 53,37 57,89 205,93 1573,8 0,46 45,77 49,55 593,47 742,45 412,34 36,5

Hepens -2;  [OeHb 4(7); YetBepr Mepunop: BeceHHe-NeTHUN; Bo3pacTHaa KaTteropua: 12 net u crapwe
Ne IIpuem numm, Ne Macca [Tnmessie Bemectna (T) DOHepreTHd. Buramunsl MunepanbHbIE BemecTBa (Mr) Llena,
HaUMCHOBaHHUE OIIF0Ia peuent. | MopLUH LIEHHOCTh (mr) pyo
b XK N (xKa) Bi C A Ca P Mg Fe
3aBTpak
1 3ameKxaHka TBOPOXKHAs 54-1ot- 250 42,56 26,75 23,5 578.,5 0,1 0,47 119,36 352,45 482,12 53,2 1,5
2020

2 Yait ¢ caxapom 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8
3 Xneb prxaHOH(pxKaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6

TIIICHUYIHBIHN)
4 Xneb NIeHIIHbIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2

Wroro 3aBTpak: 550 49,66 27,49 85,77 859,1 0,16 0,56 119,39 373,54 574,52 84,5 51




Ooben

1 Cym KapTOQeNbHBIN c 47 250 2,83 2,86 21,76 124,09 0,69 215,65 181,45 33,51
MaKapOHHBIMHU H3JICITASIMHI

2 Bederporanos u3 orBapHoit 54-1m- 120 18,0 18,8 2,9 2523 0,05 0,55 130,5 36 182 25 2.4
TOBSITUHBI 2020

3 Kama rpedneBast pacceimuaTas 180 10,47 6,51 54 316,56 3,96 18,0 197,24 118,02
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4 Kucenp 3 xoH1eHTpaTa 274 200 1,36 29,02 116,19 9,90 18,48 0,03
TJIOIOBOT'O HJTH STOJTHOTO

5 X71e6 pxaHOH(prKaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6
TIIICHUYHBIN)

6 X710 MIIeHUYIHBINH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2
Hroro oden: 850 39,56 28,91 154,94 1032,74 0,11 5,2 130,5 300,55 285,68 431,09 156,76
HToro nennb: 89,22 56,4 240,71 1891,84 0,27 5,76 249,89 674,09 860,2 515,59 | 161,86

Mepuog: BeceHHe-NeTHUIA;
Hepnens-2; [eHb5(8);MaTHMya Bo3spacTHana KaTeropua: 12 neTt un crapwe
Ne IIpuem nuiy, Ne Macca [Tumeskie BemecTsa (T) DHepreTud. Buramunb MmuHepanbHbIE BemecTBa (MT) Lena, pyo
HaUMCHOBaHHUE OITt0Ia peuent. TopLUUHU LIEHHOCTh (mr)
b X N (xKa) Bi1 C A Ca P Mg Fe
3aBTpak

1 Kamra mrennas MonodHast 112 250/5 7,5 9,02 42,6 282,35 1,5 165,45 230,47 58,83

JKHTKAST




Yait ¢ THIMOHOM 294 200 0,20 0 15,01 57 0,0 0,09 0,03 0,09 7,2 3,9 0,8

Xneb prxaHOH(pxKaHO- 20 1,3 0,17 8,48 40,8 0,03 0 0 3,6 17,4 3,8 0,8

MIICHUYHBIHN)

X71e0 MeHnIHbINA 30 2,3 0,2 15,1 71 0 0 0 6,9 25,2 9,9 0,6

Byrep6pon ¢ ceipom 376 45 6,62 9,48 10,06 152,0 0,97 198,2 169,1 19,43

Wroro 3aBTpak: 570 17,92 18,87 91,25 603,15 0,03 2,56 0,03 374,24 49,8 417,17 80,46
O6en

CaJtat U3 CBEXXHUX MOMHIOP 15 100 1,02 10,8 4,7 116,19 0,06 27,5 143,49 133,8 133,7 1,68

Bopx ¢ xamycroit 76 250 7,1 9,3 11,7 156,4 0 8,0 198.,4 46,6 97,9 29,1 1,9

Pary u3 xypuist 54-22m- 280 29,45 9,9 24,52 304,19 0,19 15,8 36,4 44,8 269.9 131 3,02

2020

Kommot n3 cmecn 283 200 0,56 27,89 113,79 0,03 1,22 0,18 49,50 55,44 32,03 1,02

CyXO()pyKTOB

Xneb prxaHOH(pxKaHO- 40 2,3 0,34 16,96 81,6 0,06 0 0 7,2 34,8 7,6 1,6

TIICHUYHBIHN)

Xneb NIeHIIHbIH 60 4,6 0,4 30,3 142 0 0 0 13,8 50,4 19,8 1,2

HToro oden: 930 45,03 30,74 116,07 914,17 0,34 52,52 234,98 305,39 631,33 353,23 10,42




HToro nenb:

62,95

49,61

207,32

1517,32

0,37

55,08

235,01

679,63

681,13

770,4

90,88
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